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【お問い合わせ先 地域福祉課　0879-52-2950】

－赤い羽根共同募金－

赤い羽根共同募金運動が10月１日から
全国一斉に始まりました!!

今年度の目標額は 　１４，４３６，０００円　 です。
●募金の使い道（平成31年度使途）

助成分類 助成計画額 対象

地域福祉推進事業 5,787,000 地域福祉活動やボランティア活動（10事業）

小地域福祉活動事業 1,984,000 地区いきいきネットやコミュニティー組織
が行う活動（５事業）

地域福祉活動支援事業 2,775,000 地区で草の根的に活動する福祉団体やボラ
ンティア団体の活動（25事業）

広域事業助成等
（香川県共同募金会扱い） 3,890,000 県内の障害者施設や福祉団体への助成、その

他資材費

（単位：円）

 ・戸別募金・大口法人募金・職域募金・学校募金、街頭募金、百貨店プロジェクト等

 赤い羽根共同募金運動にご理解とご協力をよろしくお願いします。

●募金方法

１０月１日（月）
街頭募金を行いました。
協力：ザ・ビック寒川店　様
　　　マルナカ津田店　様
　　　マルナカ志度店　様
ご協力ありがとうございました。

ふっきーバッジ
さぬき市社協イメージキャラクター「さぬき市社会福祉協議会

  イメージキャラクター」

　住民相互のたすけあいを基調として、地域福祉の推進を目的と
する赤い羽根共同募金運動は、昭和22年に「国民たすけあい運動」として開始されて以来、国民の皆
様の善意と助け合いの精神の下、我が国の地域福祉の増進に大きく寄与されて参りました。
　平成 30年度共同募金運動は、「じぶんの町を良くするしくみ。」をメインテーマとして、10月 1日

から全国一斉に展開されます。
　さぬき市でも、平成 31年度事業への助成を希望する福祉団体活動や、地域福祉活動を支援
するために募金運動を実施しています。
　本年も、多くの皆様のご支援、ご協力を心からお願いいたします。

　さぬき市共同募金委員会窓口で一定額以上の募金をしていただいた方には、
うどん県バッジやオリジナル募金バッジをお礼として、進呈します。
  ※募金グッズは、数に限りがありますので、なくなり次第終了させていただ
きます。ご希望の方はお近くの社会福祉協議会各支所にお問合せください。

ふっきーバッジふっきーバッジ「さぬき市社会福祉協議会「さぬき市社会福祉協議会

さぬき市限定
さっきーバッジ

（単位：円）

うどん県バッジ
きつねうどん
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【お問い合わせ先 地域福祉課　0879-52-2950】

－地域福祉NEWS－

　さぬき市社会福祉協議会では、香川おもいやりネットワーク事業の活動の中で、生活用品のリユー
ス活動（再利用）も行っています。使えるけど使わなくなった生活用品をおもいやりバンクにご提
供いただき必要とする方にお譲りしています。

　「おもいやりバンク」とは、ご家庭で不要になった使用可能な家電製品 (冷蔵庫・
洗濯機・炊飯器等 )や、お祝い等でいただいたけど未使用のまま眠っている毛布や布
団、肌着類など、市民の皆様からいただいた生活に必要な物資を一時的に保管し、「生
活のしづらさ」を抱え支援を必要とする方に支援機関を通じてお渡しする仕組みです。

❶破損、故障、ひどい汚れのあるもの、その他 (製造から一定の年数が経過しているもの等 )は、
受け取れません。
❷大型の家具、家電はお引き取りできません。(保管場所の関係で……)
❸保管場所への運搬にご協力ください。

　新しく買い替える予定や、お引越しで持っていけない電化製品な
どで問題なく使えるものや、もらったけど一度も使ったことが無い
新品の毛布、布団など……
　是非、おもいやりバンクへのご協力をお願いします !
※壊れた電化製品や使用済みの寝具・衣装は対象外です。

さぬき市社会福祉協議会おもいやりネットワーク事業　0879-52-2950

生活用品のリユース活動しませんか?

お問い合わせ

　香川おもいやりネットワーク事業は
社会福祉法人施設と社協、民生委員・
児童委員がつながり、支援を必要とす
る方を「地域でトータルにサポートす
る仕組み」をつくり「香川型 福゙祉で

まちづくり゙ 」を目指した事業です。

おもいやりバンクとは……

注意

供いただき必要とする方にお譲りしています。



－地域福祉NEWS－
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【お問い合わせ先 地域福祉課　0879-52-2950】

さんさん在宅支援サービス

みんなで助け合えるまちの一員として、共に活動に参加してみませんか？
　さんさん在宅支援サービス事業は、「協力会員」「利用会員」を登録していただき、「協
力会員」が有償で高齢者・障害者世帯等「利用会員」の生活自立を支援する事業です。

協力会員募集！

●援助の内容
・調理・買い物・洗濯（衣類など）
・掃除、整理整頓（身の回り、家の回り）
・ゴミ出し　・話し相手　・安否確認
・通院介助など

●費用弁償費　
　協力会員→ 700円 /１時間あたり

　心身ともに健康でこの事業を
理解し、熱意を持ち活動に関心
のある地域住人の方。年齢、性
別は問いません！会員希望の方
は、さぬき市社会福祉協議会に
登録をお願いいたしております。
　ご不明な点がございましたら、
お気軽にご連絡ください！

スキルアップ研修会をしました！

さぬき市ファミリー・サポート・センター　☎（0879）42-2522

フ ァ ミ サ ポ 通 信

　7月 26日 ( 木 ) 志度社会福祉センターにて講
師に臨床美術クオリアートの先生方を迎えてまか
せて会員スキルアップ研修会を行いました。臨床
美術（クリニカルアート）とは、絵やオブジェな
どを楽しみながら作ることによって脳を活性化さ
せ、ストレス緩和や意欲向上などにも効果が期待
できるアートセラピーのひとつです。
　参加された皆さんは、プログラムに沿って、筆
をはしらせるうちに緊張もほぐれ、和気あいあい
とした雰囲気の中で楽しみながら創作活動を行っ
ていました。

　ファミサポでは、お子さんの一時的な預かりや送迎など子育
ての「困った !!」を地域の中で援助するお手伝いをしております。
もしも…の時のお守り代わりとして会員の登録をされていると
安心です。詳しくはお気軽にお問合せください。

ファミサポ会員
随時募集中

「臨床美術 ～クリニカルアート体験～」

ファミサポくん

●詳しくは、さぬき市社会福祉協議会にお気軽にご連絡ください！
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【お問い合わせ先 地域福祉課　0879-52-2950】

－地域福祉NEWS－

　「ボランティアグループ事業」及び「さんさん在宅支援
サービス事業」並びに「認知症家族会支援事業」合同研
修会を開催します。
　加入・登録している皆様の日々の活動の研鑽の為、また、
皆様の交流を図り援助技術の向上を目的に開催しています。
　さぬき市に在住で、認知症について関心のある方もご
ご参加いただけます。

●日　　時：11月 16日（金）
●場　　所：寒川農村改善センター　２階多目的ホール
●講　　師：四国学院大学　社会学部
　　　　　　カルチュラル・マネジメント学科
　　　　　　　　片山　昭彦　氏
●定　　員：40名程度（先着順）
●受  講  料：無料　　　
●申込締切：11月９日（金）

　福祉サービスを利用したいけれど、手続きの仕方がわからない。
銀行に行ってお金をおろしたいけれど、自信がなくて誰かに相談したい等、毎日
の暮らしのなかにはいろいろな不安や疑問、判断に迷ってしまうことがたくさん
あります。日常生活自立支援事業は、このような場合に、福祉サービスの利用手
続きや、金銭管理のお手伝いをして、安心して暮らせるようにサポートします。

日常生活自立支援事業について

●サービス内容

1   福祉サービスの利用援助　2  日常的金銭管理サービス　3 書類等預かり サービス開始後、１回1,500円

●利用料金

例えば、認知症高齢者、知的障害者、精神障害者などで判断能力が不十分な方
が対象になります。詳しくは、さぬき市社会福祉協議会までお問い合わせください。

10 月開催日は勉強会を開催します。
☆「笑いのセラピーと笑いヨガ」
　開催日時　10月 25日（木）13:30 ～ 15:00
　講　　師　笑いヨガリーダー 天野　妙子氏
　定　　員　20名（先着順）
　参 加 費　無料

11月は交流相談会を開催します。
☆専門家の先生をお招きし、相談や情報提供を通して交流
　していただく場です。
　開催日時　11月 22日（木）13:30 ～ 15:00
　講　　師　四国こどもとおとなの医療センター
　　　　　　善通寺看護学校講師 阿部 美知子氏
　定　　員　20名（先着順）
　参 加 費　200円
10月・11月とも、場所は、寒川ふれあいプラザで開催します。

　毎月第４木曜日、寒川ふれあいプラザにて、認知症の
方を介護しているもの同士、同じ立場の人と交流し情報
交換を行う場を設けています。

認知症の方を抱える
ご家族へのご案内

認知症予防運動

コグニサイズ
認知症予防運動
コグニサイズ

❶相談

❷面談・調査

❸契約・支援
　計画

ご家族・ご親戚など
様々な関係機関●サービスの仕組み ❶相 談

お住まいの市町
社会福祉協議会

専門員

生活支援員
❺サービスの提供 ❹連 絡

本 人

※相談は無料です。



この広報紙は赤い羽根共同募金の助成により作成しています。 6

－さぬき市ボランティア情報紙「はっぴー♥第88号」－

「はっぴー♥」に掲載されている記事のお問い合わせ・お申込み先は…

　子育て中のお父さん、お母さん、おじいちゃん、
おばあちゃんetc．お子さんと一緒に是非ゆっくり
遊びに来てくださいね。ボランティアさんによる、
おいしく安いランチを提供しています。ゆったり
遊べる広い空間とおもちゃがあります。

　休日に家族みんなで、子育ておうえんひろばへ遊びに
きませんか？お父さんが絵本の選び方や読み方につい
て勉強している間は、お母さんはお子さんと一緒にクリ
スマスツリーを作りながら、ちょっと一息しませんか。最
後に大好きなお父さんが選んだ絵本を一緒によみましょう！
もちろん、おじいちゃんも大歓迎♥

要予約
読み聞かせ講座

～おとうさんといっしょ！
   家族みんなで楽しもう～

１１月・１２月イベント案内

子育ておうえんひろば 場所：旧志度幼稚園末分園さぬき市末1300番地

毎週金曜日までに予約してくださいね。
（大人10人、子ども10人まで）
場所：
旧志度幼稚園末分園
料金 大人プレート600円
料金 子どもプレート300円

１１月７日（水）、１４日（水）、２１日（水）、
２８日（水）（２１日はわくわくデーです。）
１２月５日（水）

11月・12月の開催日 開催時間  10:00～14:00

さぬき市社会福祉協議会　本所　〒769－2392 さぬき市長尾東888－5 　TEL（0879）52－2950
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ボランティアセンター講座企画部会

　さぬき市では傾聴ボランティアさん（人のお話しを聴く）の需
要が高まっています。お年寄りの方とのお話しでは人生のお話し
を聞いたり知らないことを教えてもらったりと色々学ぶことが多
いようです。
　また、傾聴活動は、いつでもどこでも誰とでもすることができ
ます。
　是非、講座に参加して人と「ゆるやかなつながり」を紡ぎましょ
う！

　スマートフォンを使ってみたいけど、なんだか難しそう……。
持ってはいるけど使い方がよく分からない……、という方におス
スメの講座です。実際にスマートフォンに触れ、便利な使い方を
覚え、必要な情報を簡単に手に入れられるようにして、今後の活
動の幅を広げてみませんか？
※こちらで用意したスマートフォンを使用しての講座ですの
で、ご自身のスマートフォンはお使いいただけません。

　スマートフォンを使ってみたいけど、なんだか難しそう……。　スマートフォンを使ってみたいけど、なんだか難しそう……。

～スマホを使ってみよう～聴く力～ゆるやかにつながる～

傾聴ボランティア養成講座傾聴ボランティア養成講座傾聴ボランティア養成講座傾聴ボランティア養成講座傾聴ボランティア養成講座

日　　時　12月 4日（火）　10：00～ 12：00
場　　所　志度社会福祉センター　中会議室
　　　　　 （さぬき市鴨庄4610-44）志度音楽ホール隣
参 加 費　100円
講　　師　心理相談員　中村明代氏
募集人員　先着20名
準 備 物　筆記用具
申込締切　11月 26日（月）

シ ニ ア ラ イ フ 応 援 講 座

日　　時　12月 21日（金）　10：00～ 15：00
　　　　　（途中１時間休憩有）
場　　所　さぬき市長尾支所　201・202会議室
　　　　　（さぬき市長尾東888-5）
参 加 費　300円
講　　師　特定非営利活動法人　シニアネットかがわ
募集人員　先着16名
準 備 物　筆記用具　　申込締切　12月 10日（月）

ファミリー

で参加ＯＫ

日　　時　１１月２５日（日）　1０：００～1２：００
場　　所　子育ておうえんひろば（旧志度幼稚園末分園）（さぬき市末１３００番地）
　　　　　　　　　　参 加 費　無料
　　　　　　　　　　講　　師　絵本講師　池田洋子氏
　　　　　　　　　　募集人員　先着10組（ご家族みんなＯＫ）
　　　　　　　　　　準 備 物　筆記用具　　
　　　　　　　　　　申込締切　１１月１６日（金）
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　９月 29日（土）さぬき南小学生・南幼稚園児と保護者を対象に、防災プログラムを通じて防災について楽しく
学んでもらおうと、さぬき南小学校の体育館で「地域防災ワンディキャンプ」を開催しました。
　地域防災ワンディキャンプ実行委員会やさぬき警察署、大川広域消防、香川県防災士会東讃支部、防災ボランティ
ア、さぬき南小学校・中学校のご協力のもと、７グループに分かれ、それぞれのブースにおいて実際に体験しなが
ら防災の知恵や技を学びました。

参加した保護者の感想
・地域の人と家族が一緒に防災について考える貴重な時間となりました。
・地域の行事もだんだん簡素化され、非常時の連携も取りにくくなってき
ているので、このようなイベントが行われることにより、少しずつみん
なの意識が変化していければいいと思います。

・子どもと楽しく参加させていただきました。ありがとうございました。
・これまでの他力本願な自分たちの姿勢に気づき、反省させられました。
・今回参加してみて、ジャッキの使い方、簡易担架の使用方法等、今まで
知らなかったことを知れて、とてもいい経験になりました。参加して良
かったです。

開会式

毛布で担架づくり

応急手当

炊き出し

車両見学

持出品クイズ

ジャッキアップ

防災カルタ

防災講習

非常食づくり

地域防災ワンディキャンプ
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M
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　「いきいき健康教室」では、介護を予防する体操や
認知症予防のレクリエーションを行っています。さぬ
き市内にお住まいの介護予防に関心のある方なら、ど
なたでも参加できます。事前参加申込み参加料は必要
ありません。ご都合に合わせてご参加ください。

（問）さぬき市社会福祉協議会　大川支所　℡ 0879-43-6590
　　さぬき市地域包括支援センター　　　℡ 0879-52-0410

いきいき健康教室のご案内
大切なものを見つめなおす時

と

間
き

～エンディングノートの書き方～

成年後見事業啓発研修

11 月 1日（木）10:00 ～ 11:30 寒川ふれあいプラザ
11月 2日（金）13:30 ～ 15:00 志度公民館　末分館
11月 8日（木）10:00 ～ 11:30 辛立文化センター
11月 8日（木）10:00 ～ 11:30 神前体育館　2階
11月 9日（金）10:00 ～ 11:30 鴨部ふれあいプラザ
11月 12日（月）10:00 ～ 11:30 松尾ふれあい会館
11月 13日（火）13:30 ～ 15:00 生涯学習館
11月 14日（水）10:00 ～ 11:30 津田公民館　北山分館
11月 15日（木）10:00 ～ 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティセンター
11月 15日（木）13:30 ～ 15:00 長尾公民館　前山分館
11月 16日（金）10:00 ～ 11:00 長尾保健センター
11月 16日（金）13:30 ～ 15:00 志度武道館
11月 27日（火）10:00 ～ 11:30 鶴羽多目的研修会施設
12月 6日（木）10:00 ～ 11:30 寒川ふれあいプラザ
12月 7日（金）13:30 ～ 15:00 志度公民館　末分館
12月 10日（月）13:30 ～ 15:00 造田ふれあいプラザ
12月 11日（火）13:30 ～ 15:00 鴨庄ふれあいプラザ
12月 12日（水）10:00 ～ 11:30 大川公民館　大ホール
12月 13日（木）10:00 ～ 11:30 辛立文化センター
12月 13日（木）10:00 ～ 11:30 神前体育館 2 階
12月 14日（金）10:00 ～ 11:30 鴨部ふれあいプラザ
12月 18日（火）10:00 ～ 11:30 志度保健センター
12月 20日（木）10:00 ～ 11:30 みろくふれあい市場内コミュニティセンター
12月 21日（金）13:30 ～ 15:00 志度武道館
12月 25日（火）10:00 ～ 11:30 鶴羽多目的研修会施設
12月 28日（金）10:00 ～ 11:30 社会福祉協議会　津田支所

編

集

後

記

　エンディングノートとは、人生の最終章を迎えるにあたり、
ご自身の思いやご希望をご家族などに伝えるためのノートです。
　研修では、エンディングノートの書き方をやさしく教えてく
れます。併せて、成年後見事業についてご説明いたします。

　日　時　11月26日（月）午後 2時～午後 4時

　場　所　さぬき市長尾支所　2階　201・202 会議室

　　　　　（さぬき市長尾東 888番地 5）

　講　師　コープライフプランアドバイザー

　　　　　終活カウンセラー

　　　　　國方　三千代　氏

　定　員　30名程度

　持参物　筆記用具

　参加費　100円（参加される方には、エンディングノートを

　　　　　お渡しします。）

　申込先　社会福祉法人　さぬき市社会福祉協議会

　　　　　TEL　0879-52-2950
　　　　　申込締切 :11 月 16日（金）

　　　　　※事前に、お電話でお申込みください。

善
意
の
広
場


